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Resumo

Neste trabalho foram analisadas as possiveis alteragdes promovidas pela incorpora¢do de agentes desinfetantes na
resisténcia a compressao, estabilidade dimensional linear e resisténcia a tracdo diametral de modelos em gesso. As
amostras foram confeccionadas em gesso pedra tipo I1I e divididas nos seguintes grupos: Grupo 1- controle (espatulado
de acordo com as recomendacdes do fabricante); Grupo 2- adi¢do de 0,5 % de hipoclorito de célcio; Grupo 3- adi¢do de
1,0 % de hipoclorito de célcio; Grupo 4- adi¢do de 1,5 % de hipoclorito de cdlcio. Baseado nos resultados obtidos pode
se observar que a incorporagdo de hipoclorito de célcio influenciou negativamente nos valores de resisténcia a tragao
diametral do gesso avaliado, aspecto também observado na resisténcia a compressao com a incorporagao de hipoclorito
de cdlcio 1,5%. A anélise da estabilidade dimensional demonstrou que o agente desinfetante promoveu uma diminui¢do
na expansao de presa apresentada pelo gesso. Com isso, concluimos que a incorporagao de hipoclorito de cdlcio promove
uma tendéncia a diminuicao da expansdo apresentada durante a presa do gesso, porém esta incorporag@o acarreta uma
diminui¢ao na resisténcia dos modelos de gesso.
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INTRODUGAO

Com o aumento na prevaléncia de algumas
doencas infecto-contagiosas houve uma maior preo-
cupacdo com relacdo a desinfeccio em ambientes
odontoldgicos. Com isso, na pratica odontoldgica &
comum a esterilizacdo de todos os objetos contami-
nados, diretamente ou indiretamente pela saliva ou
sangue, para se evitar contaminac¢ao cruzada. Porém,
diferentemente das demais dreas da Odontologia, na
protese existe uma grande dificuldade de se estabelecer
um processo de esterilizacdo eficiente em moldagens,
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moldeiras individuais e trabalhos protéticos sem pro-
mover alteracdes nos materiais empregados direta ou
indiretamente em cada fase.

Wakefield*’, em 1980 ja demonstrava este risco
eminente de contaminagdo advinda do laboratdrio de
prétese ao cirurgido-dentista, onde através do envio
de préteses totais esterilizadas aos laboratérios para
serem submetidas a um procedimento de reparo,
comprovou-se a existéncia de contamina¢do em 90%
das préteses ap6s o retorno. Ja Powell et al*®, em 1990,
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observaram que 67% dos trabalhos protéticos previa-
mente esterilizados e enviados a quatro laboratdrios
diferentes nos Estados Unidos, retornavam contami-
nados com microorganismos com diferentes graus
de patogenicidade, que sob circunstincias adequadas
poderiam resultar em infeccdes.

A discussio a respeito de um adequado controle
da infeccdo cruzada entre laboratérios e consultorios
ndo apresentava relevincia dentro do contexto da
literatura cientifica até a década de 80. Em 1985, a
ADA publicou “O Guia no Controle de Infeccdes em
Consultérios Odontolégicos e Laboratérios Comerci-
ais”! com o intuito de implantar métodos eficazes para
se evitar a transmissao de doengas infecto-contagiosas
entre pacientes, cirurgides-dentistas e técnicos de
laboratério. Atualmente, inimeras técnicas de des-
infeccdo alternativas e novas solucdes quimicas t€m
proporcionado um controle da infec¢ao cruzada mais
efetivo em ambientes odontolégicos. Dentre estes
avangos, podemos citar a incorporac¢do de solugdes
quimicas aos gessos odontologicos.

Ivanovski et al® em 1995, ja demonstraram a
efetividade das solucdes quimicas desinfetantes in-
corporadas aos modelos de gesso na eliminagdo dos
microorganismos Eschericha Colli e Staphilococcus
aureus dentre outros. Recentemente, Twomey et
al.?, analisaram algumas propriedades e efetividade
na adicio de hipoclorito de cdlcio incorporado aos
modelos de gesso e concluiram sua viabilidade em
uso odontolégico.

Contudo, a literatura apresenta-se escassa ao
estudar os efeitos nas propriedades fisicas de modelos
de gesso obtidos com a incorporacdo de diferentes
concentragdes destas solucdes quimicas desinfetantes.
Assim, € proposto estudar neste trabalho a resisténcia
a compressdo, estabilidade dimensional linear e re-
sisténcia a tracdo diametral de modelos em gesso tipo
III, onde foram incorporadas diferentes concentracdes
de solu¢do desinfetante de hipoclorito de célcio.

Tabela 1 — Principais materiais utilizados

MATERIAL E METODO

Na Tabela 1 estdo relacionados os materiais uti-
lizados, juntamente com as marcas comerciais € 0s
fabricantes.

A parte experimental desta investigag@o foi con-
duzida de acordo com a Especificagdon®25 daA.D.Al,
que recomenda temperatura ambiente permanega no
intervalo de 25 + 2° C e a umidade relativa do ar em
50+10%. Para isso, foi utilizado um higrotermdmetro
para orientacdo de tais parametros.

GRUPOS DE AMOSTRAS

A pesquisa foi composta pelos seguintes grupos
de amostras:

Grupo 1 — Confeccionado dentro da recomendagao
do fabricante (controle);

Grupo 2 — Substitui¢do de 0,5 % da 4gua por
hipoclorito de cdlcio 1,0%;

Grupo 3 — Substitui¢do de 1,0 % da dgua por
hipoclorito de célcio 1,0%;

Grupo 4 — Substitui¢do de 1,5 % da dgua por
hipoclorito de célcio 1,0%;

ALTERAQI\O DIMENSIONAL LINEAR

Na investigacdo da estabilidade dimensional do ja
referido gesso, foi utilizado um dispositivo descrito
por Ferreira®, que consiste em um relégio comparador
Mitutoyo Absolute com precisdo centesimal acoplado
a uma fresadora da marca Kavo.

Utilizou-se entdo um anel de borracha flexivel
para ndo restringir a expansao do gesso, que foi fixado
com cola a base de P.V.A sobre uma placa de vidro.
Foram proporcionados e espatulados em vacuo 110
gramas de gesso com 22 ml de liquido respeitando a
relacdo dgua/po determinada pelo fabricante. A massa

Materiais/equipamentos

Fabricantes

Marcas / Lote

Gesso Pedra Tipo Il
Solucéo de hipoclorito de célcio 5.25%

Espatulador a vacuo

Vigodent
Pharmavine

EDG Equipamento

Herodent / 001-07
Pharmavine / 108753-1

Turbo Mix

64

Cienc Odontol Bras 2009 jan./mar.; 12 (1): 63-69



Lucas MG, Ribeiro JGR, Butignon LE, Arioli Filho JN

EFEITO DA INCORPORACAO DE HIPOCLORITO DE CALCIO EM GESSO TIPO IIl SOBRE A STABILIDADE DIMENSIONAL, RESISTENCIA A TRACAO

DIAMETRAL E A COMPRESSAO

entdo foi vertida no anel de borracha e esperou-se 10
minutos para a colocagdo de uma laminula de vidro
sobre 0 gesso e posteriormente posicionar a amostra
para a medic@o. Apds 2 horas, o corpo de prova foi
entdo removido do interior do anel de borracha e me-
dido com um paquimetro digital (Starret — graduagao
de 0,01lmm) obtendo-se assim o seu comprimento
final. A partir do comprimento final do corpo de prova
(Lf), subtraimos a expansao determinada pelo relégio
comparador (AL) e obtvemos o comprimento inicial
(Lo), com tais dados calculou-se a porcentagem de
expansdo do material.

RESISTENCIA A COMPRESSAO

Para a confecciio dos corpos de prova foram utiliza-
das matrizes metdlicas de latdo em forma de anéis bi-
partidos longitudinalmente, apresentando um didmetro
interno livre de 20mm, altura de 40mm e espessura de
parede de 4mm (Fig.1), cujas partes foram mantidas
rigidamente justapostas por meio de bragadeiras cir-
culares com parafuso de aperto e fixacdo.

A seguir, a matriz foi lubrificada internamente
com vaselina liquida (Miyako) sendo posteriormente
fixada a uma placa de vidro com cera tipo “utilidade”
(Wilson). Apds a montagem e posicionamento da
matriz, a seqiiéncia para a obtencdo dos corpos de
prova serd a seguinte: Pesagem de 100g de gesso
tipo III (Herodent — Vigodent S.A) na balanca e
medida de 30 ml de dgua destilada em proveta de
vidro graduada, para o grupo 1, jd nos grupos 2 e 3
foi substituido 0,5 % e 1,0 % da dgua por hipoclorito
de cdlcio, respectivamente, ja no grupo 4 a dgua foi
substituida por 1,5 % da mesma solu¢do quimica
acima citada. Apés a mistura agud-pé foi submetida
a uma imediata e vigorosa espatulagdo a vacuo du-
rante 30 segundos, terminada a espatulagdo, a massa
foi acondicionada sob vibracdo nas matrizes, com
ligeiro excesso completando 2 minutos e 45 segun-
dos do inicio da mistura liquido/pé. Na extremidade
superior da matriz foi adaptada uma outra placa
de vidro, mantida em posicao por um peso de 500
gramas até a completa cristalizacdo do gesso. Em
seguida, as mesmas foram submetidas ao teste de
resisténcia a compressdo de acordo com a Especifi-
cagdo n’ 25 da A.D.A.! para gesso em uma maquina
universal de ensaios mecénicos com velocidade de
Smm/segundos.
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RESISTENCIA A TRACAO DIAMETRAL

Inicialmente matrizes metélicas bipartidas cilin-
dricas foram confeccionadas nas dimensdes de 20 x
10 mm (Fig. 2) para posteriormente serem preenchida
com gesso tipo III (Herodent- Vigodent S/A) ma-
nipulado conforme nos itens anteriores. Apds 1 hora,
os testes também foram executados em maquina de
ensaio universal MTS-810.

ANALISE DOS DADOS

Ao todo, trés variaveis foram estudadas, sub-
metidas a um fator de variagdo com quatro niveis:
resisténcia a compressao, resisténcia a tracao di-
ametral e expansdo linear. As varidveis associadas
a resisténcia foram estudadas com dez espécimes
por grupo, e medidas em MPa, ou seja, de forma
quantitativa continua. Seus resultados foram sub-
metidos ao teste de Shapiro-Wilk, a fim de avaliar
a aderéncia a normalidade, sendo que os quatro
grupos aproximaram-se da distribui¢do normal.
Em seguida, foi aplicado o teste de Levene, que
constatou homogeneidade das variancias (P =
0,401 e 0,601 para compressao e tragcdo diametral,
respectivamente). Portanto, a fim de realizar uma
comparagdo entre os valores obtidos, foi possivel
empregar uma abordagem paramétrica, por meio
de uma andlise de variancia (ANOVA) a um fator,
seguida pelo teste HSD de Tukey. A expansdo do
gesso foi avaliada, em cardter preliminar, com trés
espécimes por grupo, e € expressa em porcentagem,
ou seja, de forma quantitativa continua. A compa-
racdo entre os quatro grupos foi realizada por meio
do teste de Kruskal-Wallis seguido de comparagdes

20 mm

20 mm
Figura 2 — Corpo-de-prova
Resisténcia a Tragdo Diametral

40 mm

10 mm

Figura 1 — Corpos-de-prova
Resisténcia a Compressao.
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multiplas ndo paramétricas. Todos os testes foram
realizados com um nivel de significancia de 0,05.

REesuLTADOS

Resisténcia a compressdo e a tracdo diametral

A Tabela 2 contém os resultados médios para
as resisténcias a compressao e a tragcdo diametral do
gesso, de acordo com o fator avaliado. Para avaliar
o efeito da adicdo do hipoclorito de célcio ao gesso,
foi empregada uma ANOVA a um fator por variavel.
As Tabelas 3 e 4 apresentam os resultados das ANO-
VAs para cada varidvel estudada. E possivel observar
que ndo foi encontrada diferenga significante entre
0s quatro grupos no que diz respeito a resisténcia a
compressdo. No entanto, para a resisténcia a tragao
diametral, foi encontrado um efeito significativo dos
grupos sobre o resultados obtidos.

Os resultados obtidos para os ensaios mecanicos
podem ser observados nas figuras 3 e 4, onde estdo
representados os resultados médios e respectivos in-
tervalos de confianga, para cada grupo. Além disso,

a figura 4 representa os resultados do teste de Tukey,
por meio de linhas horizontais, onde dois grupos sob
a mesma linha sio considerados semelhantes.

Expansdo linear

A Tabela 5 apresenta os dados preliminares para
a expansdo do gesso, bem como os respectivos postos
médios de cada grupo. Por meio do teste de Kruskal-
Wallis, ja foi possivel observar um efeito significativo
dos grupos sobre a expansdo observada (H = 9,464;
P =0,024). Comparagdes miiltiplas foram realizadas
entre os quatro grupos, e os resultados também se en-
contram na Tabela 5, onde letras iguais, entre colchetes
e ao lado dos postos médios, indicam semelhanca
estatistica.

Discussao

As técnicas de desinfeccdo de modelos através
da imersdo ou spray de solugdes desinfetantes vem
sendo questionada por diversos autores.**!>17:1821 Qg
efeitos deletérios na estabilidade dimensional e nas

Tabela 2 — Resultados médios e respectivos desvios padrao (MPa) para as resisténcias a compressao e a tracao
diametral do gesso, de acordo com a porcentagem de hipoclorito de calcio.

Variavel Controle (0%) 0,5% 1,0% 1,5%
Resisténcia a compresséo 18,60 + 2,39 18,97 + 1,84 19,82 + 2,40 17,31 £ 3,05
Resisténcia a tragao diametral 3,00 £ 0,34 2,65 + 0,40 2,45 £ 0,27 2,49 + 0,45
Tabela 3 — Resultados da ANOVA a um fator para a resisténcia a compressao.

Fonte SQ gl QM F P

Entre grupos 32,634 3 10,878 1,622 0,201 ns

Residuo 241,457 36 6,707

Total 274,091 39

s N&o significante (P > 0,05)
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Tabela 4 — Resultados da ANOVA a um fator para a resisténcia a tragao diametral.

Fonte SQ gl QM F P
Entre grupos 1,928 € 0,643 4,239 0,012 *
Residuo 5,459 36 0,152

Total 7,387 39

* Diferenca significante (P < 0,05)

Tabela 5 — Resultados (em %) dos espécimes avaliados para a expansao do gesso e respectivos postos médios.

Espécime Controle (0%) 0,5% 1,0% 1,5%
1 0,54 0,52 0,40 0,22
2 0,48 0,46 0,36 0,20
S 0,50 0,44 0,44 0,20
Posto médio 10,33 [A] 8,50 [A] 5,17 [B] 2,00 [C]
22,00 _
21,00
20,00
= 19,00 1
o
=
,§ 18,00 1
g 1
g 17,00
S
S
£ 16,00
2
3
g 1500
o
14,00 |
13,00 4
12,00
Controle Hipoclorito de Hipoclorito de Hipoclorito de
calcio 0,5% calcio 1,0% calcio 1,5%

Figura 3 — Representacio grifica das médias de resisténcia a compressdo e respectivos intervalos de 95% de confianga
(barras de erro).
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Controle

Hipoclorito de Hipoclorito de Hipoclorito de

calcio 0,5%

calcio 1,0% calcio 1,5%

Figura 4 — Representacdo grafica das médias de resisténcia a compressao e respectivos intervalos de 95%
de confianca (barras de erro), além dos resultados do teste de Tukey (barras horizontais).

propriedades fisicas do gesso pode prejudicar a quali-
dade final dos modelos de gesso e conseqilientemente
resultar na confeccdo de proteses insatisfatorias.
Alem da alteracdo em tais propriedades, um outro
problema encontrado na desinfec¢do de modelos por
imersao ou spray € a efetividade na desinfeccio, que
por sua vez pode ndo recobrir toda a superficie do
modelo e assim ndo realizar a desinfeccdo de maneira
adequada.”

Uma alternativa seria a desinfeccdo de moldes,
onde segundo a A.D.A, uma imersao de 30 minu-
tos em solugdes compativeis com cada material de
moldagem produziria moldes sem contaminacao %,
com isso, a chance de contaminag@o cruzada seria
minimizada. Porém, a estabilidade de alguns materiais
de moldagem demandam o vazamento imediato do
modelo de gesso para ndo comprometer a fidelidade
da moldagem?, com isso, a incorporacgdo de solugdes
desinfetantes aparece na literatura cientifica como uma
alternativa eficaz para a criacdo de um protocolo de
desinfeccdo.>” 1

Neste trabalho, o hipoclorito de cdlcio foi utilizado
como aditivo na composicao do gesso devido as suas
ja comprovadas propriedades desinfetantes e, por se
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acreditar que o sal de calcio ndo promoveria alteracdes
nas propriedades do sulfato de célcio dihidatrado
devido a semelhanca quimica.

Porém, os resultados deste trabalho mostraram que
a adicdo de hipoclorito de célcio nas concentracdes
avaliadas promoveu uma diminui¢do na resisténcia a
tracdo diametral, ndo houve alteragdes na resisténcia
a compressdo e a estabilidade dimensional ndo foi
comprometida somente na concentracio de 0,5% de
hipoclorito de célcio.

Entretanto, vérias outras pesquisas sao necessarias
para se determinar os efeitos da incorporacdo do
hipoclorito de célcio e entender como ocorrem tais
alteragdes, além da eficdcia na desinfec¢do desta
solucio.

ConcLusAo

Dentro das limitacdes deste estudo in vitro, os
resultados demonstraram que o hipoclorito de célcio
ndo pode ser utilizado como solucio de escolha na
confeccdo de modelos biologicamente estaveis livres
de infeccdo, pois promoveu alteragdes em proprie-
dades fundamentais dos modelos de gesso.
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ABSTRACT

This paper analized the alterations in gypsum after incorporation of disinfectants agents in compression resistance,
dimensional stability and tracion resistance in gypsum plasters. The groups were made in plaster gypsum tipe III and
divided in four groups: Group I — Control (mixed according to manufactorer recomendations); Group II- Adittion 0,5%
calcium hypocloride; Group III- Adittion 1,0% calcium hypocloride and Group IV- Adittion 1,5% calcium hypocloride.
Based on results, the incorporation of calcium hypocloride caused the diminuition of tracion and compression resis-
tance, but the expansion showed lower levels compared to control group. In this basis, we concluded the incorporation
of calcium hypocloride presents less expansion and is better for the expansion control, but the resistance os gypsum

models diminish with the incorporation.

UNITERMS

Plaster gypsum; disinfection; mechanical properties.
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