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REsumo

O presente trabalho teve como objetivo analisar a atividade antimicrobiana de um produto composto por EDTA gel
associado a peroxido de hidrogénio (Canal Plus®) sobre amostras clinicas de Candida albicans, utilizando o método
de dilui¢do em caldo. Foram incluidos no estudo isolados bucais e amostra padrdo de Candida albicans (ATTC 18804).
O Canal Plus foi diluido em caldo BHI em placas de microtitulacdo, obtendo-se as concentragdes finais de 50% a
0,02%. O hipoclorito de sodio 2,5% foi utilizado como controle positivo. Apds, foi adicionado suspensdo padronizada
de Candida albicans e as placas foram incubadas a 37° C por 24 horas. Foram determinadas dilui¢do inibitoria minima
(DIM) e diluicdo fungicida minima (DIF). O Canal Plus® foi capaz de inibir todas as cepas clinicas a partir da diluicdo
0,75%. Considerando os resultados obtidos, os dados sugerem que o Canal Plus tem eficiente atividade antimicrobiana

sobre cepas clinicas de Candida albicans.

UNITERMOS

Candida albicans; irrigantes do canal radicular.

INTRODUGAO

As infecgdes endoddnticas sdo consideradas
polimicrobianas, sendo que mais de 150 espécies
bacterianas ja foram isoladas de canais radiculares
infectados. Além de bactérias, outros microrganismos
como leveduras podem ser encontrados em canais
radiculares com necrose pulpar?®.

As leveduras podem ser encontradas ocasional-
mente em infec¢des pulpares primarias, mas estdo

mais presentes em dentes tratados endodonticamente.
Em infecgdes persistentes/secundarias, as leveduras,
especialmente do género Candida podem variar de 3%
a 18% dos casos 367101121617 sendo Candida albicans
a espécie mais comumente encontrada em canais com
tratamento endodontico.

Durante o preparo biomecanico, varias substancias
quimicas tém sido utilizadas como solugdes irrigado-
ras. Diversos estudos sobre atividade antimicrobiana
das solugdes irrigadoras em Endodontia sdo encontra-
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dos na literatura. Devido a uma série de propriedades,
como capacidade de dissolver matéria organica, acao
lubrificante e neutralizagdo de contetdo toxico, o
hipoclorito de sddio ¢ atualmente a substancia mais
utilizada durante a instrumentacao e irrigagao de ca-
nais radiculares®'>!.

Em Endodontia e seguindo recomendacdes do
fabricante, os produtos compostos por associa¢ao de
EDTA gel e peroxido de hidrogénio sao indicados para
canais calcificados ou atrésicos, lubrificando e facili-
tando o transito de instrumentos manuais, auxiliando
também na remogao de instrumentos fraturados. A sua
acdo quelante age sobre os cristais de hidroxiapatita
promovendo o amolecimento da dentina. A reagdo do
peroxido de hidrogénio com o hipoclorito de sodio
provoca uma agao efervescente que desloca e remove
o tecido pulpar, lama dentinaria, microrganismos e
residuos sanguineos purulentos, evitando um possivel
escurecimento tardio do dente.

Com base nesses achados da literatura e verifican-
do a caréncia de dados disponiveis sobre os produtos
compostos por associagdo de EDTA gel e peroxido de
hidrogénio, este trabalho teve como objetivo avaliar,
in vitro, a atividade antimicrobiana do Canal Plus® e
do hipoclorito de sddio 2,5% sobre cepas clinicas de
Candida albicans.

MATERIAL E METODOS

Foram incluidos neste estudo 29 isolados clinicos
bucais e amostra padrdo ATCC 18804 de Candida
albicans. Inicialmente, as amostras de C. albicans
foram semeadas em agar Sabouraud Dextrose (Difco,
Detroit, USA) e incubadas a 37°C por 24 horas. Em
seguida, foi obtida suspensdo padronizada de células
em solucdo salina estéril (NaCl 0,9%) correspondendo
a 10° céls/ml, por espectrofotometria (A = 530 nm,
DO =0,268) (Micronal S/A — Sao Paulo, SP, Brasil).

O produto teste composto por associacdo de
EDTA gel e peroxido de hidrogénio (Canal Plus®,
Septodont do Brasil Ltda., Sdo Paulo, SP) foi inicial-
mente pesado em uma balanga de preciso e diluido
em caldo Sabouraud (Difco, Detroit, USA) em uma
concentracdo de 1g/ml. Com o auxilio de um agitador
de tubos (Phoenix - Araraquara, SP, Brasil), o produto
foi solubilizado e esta primeira concentragdo foi con-
siderada como 50%. A partir da solucdo inicial, foram
obtidas dilui¢des seriadas de 50% a 0,02%.

Como controle positivo foi utilizado o hipoclorito
de sodio 2,5% o qual também foi diluido em caldo
Sabouraud dextrose como descrito anteriormente.

58

As diluigdes seriadas em caldo do Canal Plus®
e do hipoclorito de sodio 2,5% foram realizadas em
placas de microtitulagdo para determinagao da diluicao
inibitoria minima (DIM). Apos, foram adicionados
100 pl da suspensdo de C. albicans previamente
padronizada. A seguir, as placas foram incubadas a
37°C por 24 horas. Apos o periodo de incubagdo, os
resultados foram obtidos apos inspecdo visual repor-
tando as menores concentragdes dos produtos que
induziram inibigdo de crescimento pela auséncia de
turvagdo, como valor de diluicdo inibitéria minima
(DIM). A seguir, 100 pl do contetido dos pogos foram
transferidos para placas contendo agar Sabouraud
dextrose para a determinacdo da dilui¢do fungicida
minima (DFM). Foi considerada DFM aquela que
inibiu completamente o crescimento fungico.

REsSuULTADOS

Em relacdo a dilui¢do inibitéria minima, o hipo-
clorito de sédio inibiu todas as cepas de C. albicans
na concentracdo 1,5%, sendo que a partir da diluicdo
0,75% observou-se turvagdo em todas as amostras. O
Canal Plus foi capaz de inibir todas as cepas clinicas
a partir da dilui¢ao 0,75% (Tabela 1).

Tabela 1 — Valores de diluigao inibitéria minima de
NaOCI 2,5% e Canal Plus obtidos

Concentragao NaOCI 2,5% Canal Plus

6,25 30 amostras 30 amostras
3% 30 amostras 30 amostras
1,5% 30 amostras 30 amostras
0,75% 0 30 amostras

Em relacdo a diluigdo fungicida minima, no grupo
do hipoclorito de sodio 2,5% foi verificado que na
dilui¢ao 3% apenas 6 amostras clinicas de C. albicans
se desenvolveram. Nas demais amostras o crescimento
foi verificado a partir da concentragao 1,5%. No grupo
do Canal Plus foi observado crescimento a partir da
concentracdo 1,5% em 3 amostras clinicas, sendo
que as demais amostras se desenvolveram a partir da
concentracao 0,75% (Tabela 2).

Tabela 2 — Valores de diluigdo fungicida minima de
NaOCI 2,5% e Canal Plus obtidos

Concentragao NaOCIl 2,5% Canal Plus
6,25 30 amostras 30 amostras
3% 24 amostras 30 amostras
1,5% 0 27 amostras
0,75% 0 0
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DiscussAo

C. albicans foi incluida neste estudo por ser fre-
quentemente citada na literatura como um microrga-
nismo presente em infecgdes pulpares e canais com
necrose pulpar. Este microrganismo também € comu-
mente isolado em infecgOes refratarias, sendo mais
resistente aos procedimentos antimicrobianos, reali-
zados durante o tratamento endoddntico®67-%10:11.16.17,

Na literatura sdo encontrados diversos estudos so-
bre a atividade antimicrobiana de solugdes irrigadoras,
como o hipoclorito de s6dio, que pode ser utilizado em
diversas concentragdes 4131, O hipoclorito de sodio é
capaz de promover alteragdes celulares biossintéticas,
e destruir fosfolipidios, pela formacao de cloraminas
que interferem no metabolismo celular, pela acao
oxidante, com inibi¢des enzimaticas irreversiveis das
sulfidrilas de enzimas esséncias das bactérias, e pela
degradacdo de acidos graxos e lipideos*.

Bystrom e Sundqvist? verificaram que o NaOCI
0,5% foi mais efetivo do que a solugdo salina como
agente irrigante, comprovando as propriedades anti-
microbianas desta substincia. Embora solu¢cdes menos
concentradas apresentem efetividade antimicrobiana®,
concentracdes maiores desta substancia apresentam,
mais rapido e maior efeito bactericida™'*. Entretanto,
quanto maior a concentracdo desta substancia, maior
o efeito citotoxico®!4.

No entanto, o0 NaOCl possui limitada capacidade
de penetracdo nos tibulos dentinarios. Vahdaty et al.'®
verificaram a agdo antimicrobiana do NaOCI sobre E.
faecalis em até 500 um de profundidade e, Sen et al.!?
observaram que mesmo utilizando NaOCI 5,25%, ndo

foi possivel eliminar C. albicans de secgdes de dentina
humana apds uma hora de exposicao.

Berutti et al.! observaram aumento do efeito anti-
bacteriano do NaOCI 5,0% quando este foi utilizado
intercalado com a solu¢do de EDTA 10%. Isto é devido
a acdo desmineralizadora do EDTA, que impede a
formacdo da smear layer durante a instrumentagao,
com consequente aumento da penetragdo do NaOCI
nos tubulos dentindrios.

Recomenda-se que o Canal Plus deve ser uti-
lizado associado ao hipoclorito de s6dio, segundo
recomendacgdes do fabricante. Relata-se que o Canal
Plus possui acdo quelante sobre os cristais de hidro-
Xiapatita e sua reagdo do peroxido de hidrogénio com
o hipoclorito de s6dio provoca uma agdo efervescente,
que desloca e remove tecido pulpar, microrganismos
e residuos sanguineos, evitando o escurecimento do
dente. Tendo por base estas propriedades e a caréncia
de dados na literatura sobre este produto, é necessario
que outros estudos sejam realizados para verificar o
seu real mecanismo de agdo que permitam conclusdes
mais objetivas sobre sua atividade antimicrobiana.

No presente estudo foi possivel verificar que am-
bos apresentaram atividade antimicrobiana eficaz e
satisfatoria e podem ser sugeridos para utilizagdo na
clinica odontolégica.

CoNncLusAo

Considerando os resultados obtidos em conjunto
com as caracteristicas citadas, os dados sugerem que
o Canal Plus tem eficiente atividade antimicrobiana
sobre cepas clinicas de Candida albicans.

ABSCTRACT

The purpose of this study was to analyze the antimicrobial activity of a composed product for EDTA gel associated with
hydrogen peroxide (Plus® Canal) on clinical isolates of Candida albicans, using the method of dilution in broth. They
had been enclosed in the study clinical isolates and reference strain of Candida albicans (ATTC 18804). The Plus Canal
was diluted in broth BHI in microtitulation plates, obtaining the final concentrations of 50% to 0.02%. The sodium hypo-
chlorite 2.5% was used as positive control. After, standardized suspension of Candida albicans was added and the plates
had been stored in an oven at 37° C for 24 hours. Minimal inhibitory dilution and minimal fungicidal dilution had been
determined. The Plus® Canal was capable to inhibit all clinical isolates from dilution 0.75%. Considering the results,
the data suggest that the Canal Plus has efficient antimicrobial activity on clinical isolates of Candida albicans.

UNITERMS

Candida albican,, root canal irrigants.
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