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Resumo

O presente trabalho tem como objetivo apresentar um plano
de ensino de uma disciplina de “Urgéncias e Emergéncias em
Odontologia”, de modo a chamar a atengio para a necessida-
de de possibilitar ao aluno o atendimento de pacientes porta-
dores de quadros agudos de dor, em servico de pronto-socor-
ro, e discutir os topicos constantes deste planejamento (carga
hordria, objetivos, conteido, recursos de ensino, estratégias
de aprendizagem e de avaliacio, e avaliacdo da disciplina).
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ABSTRACT

This paper has as objective to present a teaching plan for
the discipline of urgencies and emergencies in dentistry,
in such a way to turn the attention to the necessity of allo-
wing the dentistry student to work with patients that have
acute pain, in first-aid services, and to discuss the topics
of this plan (class time, objectives, contents, teaching ex-
pedients, strategy of learning and evaluating, and class
evaluation).
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INTRODUCAO

Para o Ministério da Educacao e do Desporto,
o perfil do graduando em Odontologia deve ser
“profissional generalista, com sélida formacao
técnico-cientifica, humanistica e ética, orientada
para a promocao da satde, com &nfase na preven-
c¢do de doencgas bucais prevalentes” (ABENO!,
1998). Assim, é necessdrio organizar o projeto pe-
dagdgico do curso de Odontologia de modo a per-
mitir que o estudante atinja os objetivos propos-
tos, mediante uma grade curricular que propicie a
assimilac@o dos conhecimentos necessérios (Per-
ri de Carvalho?, 1995).

Uma vez que, na prdtica clinica, é bastante
comum para o cirurgido dentista deparar-se com
pacientes portadores de quadros agudos de dor
com diferentes origens, é razodvel supor que a
formacdo académica deste profissional possibi-
lite que o mesmo tenha contato com casos des-
ta natureza.

No entanto, devido ao processo de triagem dos
pacientes, geralmente realizado nas faculdades de
Odontologia, de modo a indicar o paciente para
disciplinas especificas, muitas vezes o aluno ndo
tem contato com o individuo em crise de dor. E
com o intuito de possibilitar este tipo de atendi-
mento que muitas faculdades apresentam em suas
dependéncias servicos de urgéncia. Do mesmo
modo, o conteddo programatico referente as urgén-
cias e emergéncias em Odontologia faz parte da
ementa das diversas disciplinas, sendo ministrado
separadamente no decorrer do curso. A problemé-
tica reside no fato de que, muitas vezes, a teoria
aprendida ndo corresponde com o0s procedimentos
realizados no servico de urgéncia, freqlientemente
supervisionado por profissionais alheios ao ensino
oferecido anteriormente.

Visando propiciar uma melhor relagdo entre a
teoria e a pratica deste assunto, no trabalho que
ora se apresenta os autores procuram unir o aten-
dimento clinico e o contetido programético das ur-
géncias e emergéncias em Odontologia na forma-
cdo de uma disciplina especifica. A disciplina
intitulada “Urgéncias e Emergéncias”, elaborada
para um curso de Odontologia hipotético, serd des-
crita mediante a apresentacdo do seu plano de en-
sino (baseado em Gil?, 1990), cujos topicos serdo
também discutidos.
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APRESENTACAO DO PLANO DE ENsINO
A - Identificacao da disciplina:

Nome da Disciplina: Urgéncias e Emergéncias em
Odontologia

Curso: Odontologia

Professores: Monica César do Patrocinio, frio Ca-
valieri, Vanderley Luis Goulart, Rui Manuel Frei-
re Sampaio, Leonardo Marchini, Tarcisio José de
Arruda Paes Jinior.

Série: 4° ano

Ano Letivo: ano 2000

Carga hordria: 132 horas (04 horas/semana)
Dia da Semana: 5* Feira (08:00 as 12:00 h)

Classes a serem utilizadas: Sala 4 e ambulatoério
do servigo de urgéncia.

Numero de alunos: 40

Monitores: (Nao ha)

B - Objetivos:

A disciplina proposta tem como objetivos permitir
aos alunos identificar as principais situagdes de
urgéncia e emergéncia em Odontologia, apontar as
solugdes para cada caso especifico determinando a
seqiiéncia de atendimento.

C - Conteudo:

1. Urgéncias e emergéncias de ordem geral
(Quadro 1);

2. Emergéncias em cirurgia e traumatologia buco-
maxilofacial (Quadro 2);

3. Emergéncias em periodontia e endodontia
(Quadro 3);

4. Emergéncias em Odontologia restauradora
(Quadro 4);

5. Emergéncias em odontopediatria (Quadro 5);

6. Emergéncias em distirbios temporomandibula-
res (Quadro 6)
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D - Estratégias de aprendizagem:

O contetdo descrito serd oferecido com o uso de de-
monstragdes clinicas e laboratoriais, discussoes de ca-
sos clinicos, semindrios, palestras voltadas a comuni-
dade, aulas praticas de laboratério e atendimento clinico
de pacientes em servi¢o de pronto-socorro, em siste-
ma de rodizio, sob a supervisao dos professores.

E - Recursos de ensino:

As discussdes e semindrios serdo ministradas com o
auxilio de diapositivos e/ou painéis. As demonstra-
¢oes podem ser feitas ao vivo ou por meio de video.
As aulas praticas, tanto laboratoriais quanto clini-
cas, utilizardo as dependéncias especificas (labora-
tério de prétese e clinica do servigo de urgéncia).

F - Estratégias de Avaliacio:

A avaliagdo da aprendizagem serd realizada durante
a discuss@o dos casos clinicos e semindrios, bem
como através da realizacdo de trabalhos em grupo,
com periodicidade bimestral, os quais visam avali-
ar o dominio cognitivo. Os alunos também terdo o
seu desempenho clinico avaliado, de modo que a
nota bimestral serd igual a metade da soma da nota
da prova com a nota clinica. (NB= NP + NC/ 2).

Os critérios para avaliacao clinica sdo: pontua-
lidade e freqiiéncia (1); apresentacdo (1); organi-
zacdo (2); habilidade (3) e conhecimento (3). A
avaliacdo do desempenho clinico visa a avaliagdo
dos dominios cognitivo, psicomotor e afetivo.

G - Avaliacao da disciplina:

A avaliacdo da disciplina serd realizada pelos alunos,
ao término do curso, mediante questionério com iden-
tificacdo facultativa ao aluno. No questiondrio serdo
avaliados o contetido programadtico da disciplina, os
métodos didéticos, o atendimento no servico de ur-
géncia e a atuacdo da equipe de professores.

H - Referéncias Bibliograficas:
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PERIODICOS SUGERIDOS:

1. British Dental Journal

2. Journal of American Dental Association

3. Journal of Oral Pain

4. Journal of Oral & Maxillofacial Surgery
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logy

6. Jornal Brasileiro de Odontologia Clinica (JBC)

7. Journal of Dental Research
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Dentistas
. Revista Gaidcha de Odontologia (RGO)
10. Revista de Odontologia da Universidade de
Sao Paulo
11. Revista de Odontologia da UNESP
12. Pés Graduagdo em Revista

DiscussAo

A disciplina de urgéncias e emergéncias em Odon-
tologia serd oferecida com uma carga horaria de qua-
tro horas semanais, sendo duas horas dedicadas as
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aulas tedricas, ministradas as quintas-feiras para toda
a turma, e duas horas dedicadas ao atendimento cli-
nico. Para a realizacdo da clinica, os alunos serdo di-
vididos em duplas, as quais trabalhardo duas horas
cada, em esquema de revezamento, de modo a preen-
cher as quarenta horas de atendimento no servigo
odontolégico de urgéncia (SOU) durante a semana.
Os professores também revezarao, de tal forma que
sempre havera um professor supervisionando o aten-
dimento prestado pelo académico.

Portanto, fica clara a necessidade de colaboracao
de todas as disciplinas do quarto ano da graduacao,
bem como do coordenador do curso e colegiados, no
sentido de permitir a auséncia dos alunos em outras
disciplinas quando alocados no atendimento clinico
do SOU durante a vigéncia do revezamento.

As aulas tedricas ndo serdo compostas de aulas
expositivas tradicionais, uma vez que o conteido
descrito ja terd sido abordado em disciplinas ante-
riores. A estratégia de ensino-aprendizagem a ser
utilizada ¢ a discussdo com a classe toda mediada
pelos professores, mediante o uso de casos clini-
cos projetados com auxilio de diapositivos e pro-
jetores, e os semindrios em pequenos grupos e di-
rigidos a assuntos polémicos, como diferentes
técnicas de tratamento para o mesmo quadro clini-
co. Tal estratégia justifica-se com o favorecimento
que possibilita para a obtencao dos niveis mais ele-
vados do dominio cognitivo (aplicagdo, andlise,
sintese e avaliacdo). Para a pesquisa necessdria a
elaboracdo dos semindrios e discussdes, 0s estu-
dantes poderdo utilizar os livros relacionados nas
referéncias bdsicas, complementares ou ainda os
periddicos sugeridos.

Ainda como parte fundamental da estratégia de
ensino-aprendizagem, as aulas praticas em laborat6-
rio e atendimento clinico permitem auxiliar no apri-
moramento dos dominios psicomotor e afetivo, uma
vez que trabalham a habilidade manual e as capaci-
dades de lidar com os sentimentos e emog¢des no tra-
to com o paciente, os colegas e os professores. Estas

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS
1. ASSOCIACAO BRASILEIRA DE ENSINO ODONTOLOGICO.

Subsidios para o projeto pedagégico de curso de odontologia.
Séo Paulo, 1998. 30p.
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aulas permitem ainda a avaliacao clinica, que soma-
da aquela realizada mediante trabalhos em grupo, dis-
cussdes e semindrios, permitem uma apreciagdo
abrangente de todos os dominios de aprendizagem.

Além de adequado no aspecto didético para a for-
magcdo do cirurgido dentista, o atendimento no SOU
também contribui sobremaneira no que se refere a
prestacdo de um inestimdvel servico de extensdo para
a comunidade local. Esta mesma comunidade serd
também beneficiada com palestras voltadas a preven-
cdo das injurias faciais, bem como aos procedimen-
tos de primeiro atendimento a estes traumatismos. O
preparo de tais apresentacdes colaborardo ainda para
0 aprimoramento na aprendizagem dos académicos.

Com a intencdo de permitir a existéncia de um
mecanismo de retroalimentagdo (feedback) para
aprimoramento da disciplina ao longo dos anos, a
disciplina e seus docentes serd também avaliada,
com o uso de questiondrios, pelos alunos.

CONSIDERACOES FINAIS
Pelo exposto, pode-se depreender que:

a) a disciplina de urgéncias e emergéncias em
Odontologia vai ao encontro dos anseios do
MEC quanto ao perfil do graduando em
Odontologia;

b) o SOU € importante ndo sé para a formagao
do cirurgido-dentista, mas também para a co-
munidade local e

c) para a elaboracgdo da disciplina com atendi-
mento clinico no SOU, € necessaria a inte-
gracdo e colaboracdo de todo o Curso.
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